
布をたつ。（切る。） 
表にワッペンをつける。 

（うら） 

（
わ
き
） 

使う人に合わせて
大きさをくふう
しよう。

つか　　　ひと　　　あ

おお

うでカバー

上下にゴムを通して、
結ぶ。 

布作品
ぬの さく ひん

ぬの　　　　　　　　　　　き

じょう　げ　　 　　　　　　とお

むす

おもて

30㎝くらい 

（表） 
おもて

（
折
る
）

30
㎝
く
ら
い 

お

1.5㎝開ける。 

ここから
ゴムを

    通すよ。
とお

あ

作り方
つく かた

● 布（綿）

● ぬい糸 

● ゴム 

ぬの めん

いと

材 

料

ざ
い

り
ょ
う

（うら） 

❶ ２つに折り、わきをぬう。 
　　　　　　お

❷ 上下を三つ折りにして、
1.5㎝あいだを開けて
ぬう。 

じょう　げ　　　み　　　お

　　　　　　　　　　　　　　　あ
❸ 

❹ 表に返してでき上がり。
おもて　　 かえ　　　　　　 　　あ　

❺ 


